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③ 生活環境を守るための備え

（例）⾃宅の衛⽣状態が悪化している
周辺住⺠から苦情がきている

予防策︓ペットの数を増やさない
ペットの世話や部屋の清掃を頼める
⼈・業者を⾒つけておく

④ 望まない繁殖への備え

① 突然のできごとへの備え ② 要介護状態進行への備え

⑤ 適正に飼い続けるための備え

（例）ケガや病気・事故による⼊院 （例）福祉施設⼊所・引っ越し

予防策︓終活ノートに記しておく
新たな飼い主を探しておく
ペットのための信託を利⽤する

予防策︓⼀時預かり先を⾒つけておく
（⾎縁者、⺠間事業者など）

ペットを預ける準備をしておく
（本人の心構え、ペットを預ける練習など）

（例）ペットが⼦を⽣んだ、⼦猫を拾ってきた

予防策︓不妊去勢手術により、
繁殖しないようにする
かかりつけの動物病院を
⾒つけておく

（例）散歩ができていない、汚い、
しつけができていない、
病気の治療ができていない

予防策︓しつけやケアなど、それぞれの⺠
間事業者のサービスを利⽤し、⽇
常的なケアを心がける

高齢者にとってのペットは、家族やパートナーとして、⽣活
に潤いと安らぎを与えてくれ、日々の⽣きがいに繋がっている
など、その存在は大きなものです。

一方で、ペットの飼い主には、そのペットが命を終えるまで
適切に飼う「終⽣飼養」の義務もあります。

ペットを飼育している高齢者が、この義務を全うできるよう
可能な範囲で支援をお願いします。

高齢者とペットの安心した暮らしのために
〜介護職員の皆さまへのお願い〜

ペットの信託とは︖
ペットのために信託会社へ

お⾦を預けておき、いざと
なったら、そのお⾦をペット
のために使用できる仕組みが
あります。相談は保険会社や
⾏政書⼠へ。

⺠間事業者が⾏っている主なサービス

動物病院

病気の治療
不妊去勢手術

ペットホテル

一時的な
預かり

トリミングサロン
シャンプー
毛のカット

⽖切り

ペットの
お世話

ペットシッター

ドッグトレーナー

犬の
しつけ

※サービスの内容や費用は、各事業所におたずねください。

⽼⽝⽼猫ホーム

終⽣
飼養



高齢者とペットの安心した暮らしのためには、問題の発⽣を未然に予防する、あるいは、
問題が重症化する前の早い段階で対処することが重要です。

高齢者宅訪問の際に、以下のチェックリストに該当するものがありましたら、表⾯の
予防策のアドバイスをお願いします。

ペットを原因として、高齢者の⽣活環境やペットの飼育環境が継続的に悪化している場合は、
ご相談ください。

□ 単身又は高齢者のみの世帯である
□ 家族・親戚などと疎遠である
□ ご近所付き合いがない

□ 足腰が弱ってきている
□ 体⼒の低下が著しい
□ ペットの名前を思いだせない

□ 複数頭数飼育している
□ オス・メスの両方がいる
□ 不妊去勢手術をしていない
□ ⼦犬・⼦猫が⽣まれている
□ ペットが過剰に痩せた、太った
□ ペットに多くの毛玉がある
□ ペットの⽖が伸びすぎている
□ ペットのしつけができていない

□ ノミ・ダニなど衛⽣害虫が発⽣している
□ 部屋が汚れ、ひどい悪臭がする

高齢者がノラ猫に餌を与えていませんか︖

□ 近隣住⺠の理解を得ている □ 不妊去勢手術をして繁殖を予防している
□ 餌の食べ残しを片づけている □ トイレのお世話をしている
□ 周辺環境の美化に努めている

高齢者とペットの暮らしをチェック︕︕

高齢の飼い主に関すること ペットに関すること

人とペットの⽣活環境に関すること

番外編

ペットに関する相談先（保健所の管轄と連絡先）

お住いの地域 相談窓口 電話番号
筑紫野市・春日市・大野城市・太宰府市・那珂川市 筑紫保健福祉環境事務所 092-513-5599

古賀市・糟屋郡 粕屋保健福祉事務所 092-939-1744

糸島市 糸島保健福祉事務所 092-322-3268

中間市・宗像市・福津市・遠賀郡 宗像・遠賀保健福祉環境事務所 0940-47-0344

直方市・飯塚市・宮若市・嘉麻市・鞍手郡・嘉穂郡 嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所 0948-21-4973

田川市・田川郡 田川保健福祉事務所 0947-42-9309

小郡市・うきは市・朝倉市・朝倉郡・三井郡 北筑後保健福祉環境事務所 0946-22-2741
大牟田市・柳川市・⼋⼥市・筑後市・大川市・
みやま市・三潴郡・⼋⼥郡 南筑後保健福祉環境事務所 0944-72-2163

⾏橋市・豊前市・京都郡・築上郡 京築保健福祉環境事務所 0930-23-2245

⇒ 表⾯の①②へ

⇒ 表⾯の③へ

⇒ 表⾯の④⑤へ

近隣住⺠とのトラブル防止のチェックポイント


