
（別添） 

 

脳卒中・心臓病等総合支援センターモデル事業実施要綱 

 

１ 目的 

循環器病対策推進基本計画で、「保健、医療及び福祉に係るサービスの提供

体制の充実」として、循環器病患者を中心とした包括的な支援体制を構築す

るため、多職種が連携して、総合的な取組を進めることとしているが、これ

までに都道府県が医療計画などで実施している対策よりも幅広い内容であ

り、各医療施設で個々の取組はされているものの情報が行き渡っているとは

いえず、全ての支援について、十分なレベルで提供することに対して課題が

ある。 

この取組を効果的に推進するためには、専門的な知識を有し、地域の情報

提供等の中心的な役割を担う医療機関となる脳卒中・心臓病等総合支援セン

ターを配置し、都道府県と連携を取りながら、地域の医療機関と勉強会を開

催したり、支援方法などの情報提供を行うなど協力体制を強化することで、

包括的な支援体制を構築し、地域全体の患者支援体制の充実を図るべく、ま

ずは先行的に実施し、検証を行う。 

 

２ 実施主体 

別表に掲げる事業者（公募により選定） 

 

３ 事業内容 

都道府県の循環器病対策推進計画や、循環器病対策推進協議会等の議論も

踏まえ、自治体や関連する学会等とも連携しながら、以下の内容に関する事業

を行う。 

・循環器病患者・家族の相談支援窓口の設置（電話、メール相談を含む） 

・地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提

供、普及啓発 

・地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催 

・相談支援を効率的に行う、資材（パンフレットなど）の開発・提供 

・その他、総合支援を効率的に行うために必要と考えられるもの 

 

脳卒中・心臓病等総合支援センターが設置される施設は、以下の施策の全て

を推進できるように努めること。 

・循環器病患者・家族等に対し、患者の状態や目的に合わせて、入院および外

資料５



来でのリハビリテーションも含めた医療・介護・福祉・就労・障害に関する相

談支援 

・療養上の意思決定や問題解決、アドバンス・ケア・プランニング(ACP)等に

関する情報提供等 

・急性期から回復期および維持期(生活期)まで一貫性を持ったリハビリテー

ション治療の提供等の取組の推進 

・循環器病に関する、超高齢社会の対応と地域包括ケアシステムとの協働 

・循環器病に関する、疾患、治療、リハビリテーション、介護、心理サポート、

就労支援、障害（心機能障害、高次脳機能障害等）、福祉サービスなどに関す

る適切な情報提供と相談支援 

・循環器病患者・家族等に対して、苦痛やその他の身体的・心理社会的・スピ

リチュアルな問題への適切な緩和ケアの提供、特に重症例に対し療養と緩和

に関する情報提供および支援（精神的なケアを含めた必要な専門領域と連携） 

・治療早期からの社会復帰を目指した治療計画、介護・福祉制度の利用と、ピ

アサポート・患者会等の紹介と連携の支援  

・就労を視野に入れた、急性期から維持期まで一貫した医療の連携支援と、

個々の患者の状態に応じた就労評価の推進 

・医療機関と事業者の連携を支える両立支援コーディネーターを活用した、就

労支援・両立支援 

・小児期・若年期から成人期までの一貫した循環器病の診療支援 

・先天性もしくは小児期発症の脳卒中、心臓病その他の循環器病を持つ患者・

家族に対して、専門的な立場からの医療・福祉の情報提供 

 

４ 経費の負担 

  この実施要綱に基づき実施する事業に要する経費については、厚生労働大

臣が別に定める「感染症予防事業費等国庫負担（補助）金交付要綱」に基づき、

予算の範囲内で補助を行う。 

 

５ その他留意事項 

（１）この事業を実施するにあたっては、関係機関等と密接な連携を取り、事業

の円滑な実施を図るものとする。 

（２）本事業の実施に必要な事項であって本要綱に定めのない事項については、

厚生労働省健康局がん・疾病対策課と協議の上、決定するものとする。 

  



別表 

１ 事業者 ２ 都道府県 

国立大学法人熊本大学熊本大学病院 熊本県 

東北大学病院 宮城県 

学校法人獨協学園獨協医科大学病院 
栃木県 

学校法人自治医科大学 

国立大学法人富山大学附属病院 富山県 

国立大学法人徳島大学 徳島県 

京都府公立大学法人 
京都府 

国立大学法人京都大学 

独立行政法人国立病院機構九州医療センター 福岡県 

国立大学法人三重大学医学部附属病院 三重県 

国立大学法人筑波大学 茨城県 

国立大学法人香川大学 香川県 

 


