
介護現場における事業資料
参考事例

資料６



ケース１

９２歳 男性

• 在宅→特養SS

• 複数医療機関・薬局の受診

• 頸椎脊髄症、便秘症、耳鳴り

概要

服薬管理

介入前 介入後

管理者 本人 本人

管理方法 PTPシート 一包化

処方

整形外科処方

• メチコバール500μg3T3×

• マーズレンS顆粒3包3×

• 重カマ6ｇ3×

• セファドール25mg3T3×

• ユベラNCap3C3×

• マイスリー1T 就寝時

• CMCP3包3×

内科処方

• マグミット330mg3T3×

• ロキソプロフェン3T3×

• ネキシウムCap1C1×



ケース２

８６歳 女性

• リハビリ病院→特養SS

• 以前からの処方の継続

• 痛みの訴え多く内服が増えていた

• 頻尿で他科受診さらに内服が増える

• SS時血圧80/40台

• 起立性低血圧症状みられる

• 第4腰椎骨折圧迫骨折、骨粗鬆症、
肝機能障害

概要

服薬管理

介入前 介入後

管理者 病院 施設

管理方法 一包化 一包化

処方

内科処方

• ランソプラゾールOD15mg1T1×

• ダイアート60mg1T1×

• カルフィーナ1.0μg0.5T1×

• フロセミド20mg1T1×

• トラマールOD25mg2T2×

• エリキュース2.5mg2T2×

• マグミット500mg2T2×

• ベルソムラ15mg1T1×

皮膚科

• ビラノア1T1

• 酸化マグネシム250mg4T2×

泌尿器科

• ベタニス25mg2T2×



ケース３

７４歳 女性

• 周辺症状強く、それを抑えるた
めに内服が増えていき、傾眠
活動低下

• 有料老人ホーム→特養SS

• 高血圧症、糖尿病、脳梗塞、
認知症、冠状動脈硬化症

概要

服薬管理

介入前 介入後

管理者 施設 施設

管理方法 一包化 一包化

処方
内科処方１

• エビリファイ0.5mg1T1×

• クロピドグレル75mg1T1×

• ネキシウム20mgCap1C1×

• グラクチィブ50mg1T1×

• アテノロール25mg1T1×

• アトルバスタチン10mg1T1×

• アイミクス配合HD1T1×

• シロスタゾールOD100mg2T2×

• レンドルミン0.25mg1T1×

• ザイザル5mg1T1×

• デパス0.5mg2T2×

• リスパダール1mg2T2×

• CMCP2包2×

内科処方２

• ネオドパストン配合L1003T3×

• マグミット330mg3T3×

• ロスバスタチンOD2.5mg2T1×



ケース４

８６歳 男性

• 以前からの処方継続

• 評価がなされていなかった

• 特養→別特養SS

• 脳梗塞、心房細動、高血圧症
低カリウム血症

概要

服薬管理

介入前 介入後

管理者 施設 施設

管理方法 一包化 一包化

処方

内科処方１

• ファモチジンOD10mg2T2×

• シロスタゾールOD100mg2T2×

• アスパラＫ散50％1g2×

• アンブロキソール塩酸塩15mg2T2×

• ニコランマート5mg3T3×

• ガステール40mg3T3×

• クロピトグレル75mg1T1×

• ソルダナ12mg2T2×

• フルニトラゼム2mg1T1×

• ラックビー3包3×

内科処方２

• ツムラ大建中湯エキス顆粒3包3×

• ロヒプノール1T1×



ケース５

８４歳 女性

• 月の内服薬代を把握されてい
なかった

• 在宅→老健SS

• パーキンソン病、脊椎管狭窄
症、骨粗鬆症

概要

服薬管理

介入前 介入後

管理者 家族 施設

管理方法 一包化 一包化

処方

内科処方

• イーシー・ドパール配合3T3×

• セレコックス100mg2T2×

• プロレナール5Ug2T2×

• ノーゼア10mg2T2×

• ガスモチン5mg3T3×

• タケプロンCap1C1×

• レキップCR8mg1T1×

• ノウリアスト20mg1T1×

• エフピーOD2.5mg3T3×

• ボノテオ50mg1T1×


