
１ ユニバーサルデザインとは？ 
 「ユニバーサルデザイン」という言葉は、１９８０年代にアメリカのノースカロライナ州立

大学で建築や物のデザインを研究していたロナルド・メイス氏によって提唱されました。  

 世界には、高齢者・子ども・男性・女性・障害者・外国人…などさまざまな人がいますが、

あらかじめ、できるだけ多くの人々が利用可能であるように製品、建物、空間等をデザインす

ることをユニバーサルデザインといいます。 

 つまり、デザインされた結果というよりも、バリアが生まれないデザインとは何かを考えな

がら“もの”をつくりだす、その「考え方」や「プロセス」がユニバーサルデザインであると

いえます。 

 また、最近では「一人ひとりの人間性を尊重した社会環境づくり」という広い概念としても

使われています。 

 国際ユニヴァーサルデザイン協議会（IAUD）が主催する「第４回国際ユニヴァーサルデザ

イン会議」が平成２４年１０月に福岡市で開催されました。 

 そこで今回は、ユニバーサルデザインや会議の様子についてご紹介します。 

※会議名は固有名詞であるため、「ユニヴァーサルデザイン」と表記しています。 
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２ ユニバーサルデザインを構成する７つの原則 
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問い合わせ先 

 では、ユニバーサルデザインの考え方とはどういうものなのでしょうか。ロナルド・メイス

氏はユニバーサルデザインを実践する手がかりとして以下の７つの原則を提示しています。 

1.1.1.1.    どのようなどのようなどのようなどのような人人人人でもでもでもでも公平公平公平公平にににに利用利用利用利用できることできることできることできること    

2.2.2.2.    使使使使うううう上上上上でででで柔軟性柔軟性柔軟性柔軟性にににに富富富富むことむことむことむこと    

3.3.3.3.    簡単簡単簡単簡単でわかりやすくでわかりやすくでわかりやすくでわかりやすく利用利用利用利用できることできることできることできること    

4.4.4.4.    必要必要必要必要なななな情報情報情報情報がががが簡単簡単簡単簡単にににに理解理解理解理解できることできることできることできること    

5.5.5.5.    危険危険危険危険やややや誤作動誤作動誤作動誤作動につながらないことにつながらないことにつながらないことにつながらないこと    

6.6.6.6.    身体的身体的身体的身体的なななな負担負担負担負担がががが少少少少ないことないことないことないこと    

7.7.7.7.    利用利用利用利用にににに適適適適したしたしたした大大大大きさやきさやきさやきさや空間空間空間空間になっていることになっていることになっていることになっていること    

３ 身近なユニバーサルデザイン 
 身近にあるユニバーサルデザインの一つにシャンプーの容器があります。シャンプーには

右下の図のようにギザギザがあり、リンスにはありません。目をつぶったままでもどちらが

シャンプーでどちらがリンスか区別がつくというデザインは視覚障害者の人はもちろん、す

べての人に分かりやすいものとなっています。その他にもお札やテレホンカードなども、

触ってわかるユニバーサルデザインとなっています。 

 また、ピクトサインも、文字が読めない方でも伝わるユ

ニバーサルデザインと言えます。下図のサインは

JIS規格で定めてある中の一例です。 

 普段何気なく目にしているものや使っているも

のも、ユニバーサルデザインかもしれません。 

  

 

エレベーター 身障者用設備 お手洗い 

  

シャンプーシャンプーシャンプーシャンプー    リンスリンスリンスリンス    

上上上上からからからから    

見見見見たたたた図図図図    

横横横横からからからから    

見見見見たたたた図図図図    

ギ
ザ
ギ
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４ ユニバーサルデザインとバリアフリーの違い 
 ユニバーサルデザインとバリアフリーは以下のような比較ができます。 

 ユニバーサルデザインは、バリアフリーを否定するも

のではなく、バリアフリーを発展的に包含している

ものとなっています。 

今ある障壁はバリアフリーを、これからつくるもの

にはユニバーサルデザインを取り入れることが大切です。 

 バリアフリー ユニバーサルデザイン 

共通点 

定義 
バリアとなっているものを取り除く 

（問題解決型） 

誰にとってもバリアのないように最初から

配慮する（創造的提案型） 

対象者 高齢者、障害者等（特定の者） すべての人 

整備の度合 健常者と同じように使えるようにする はじめから、誰もが使いやすいようにする 

具体例 
・リフト付きバス 

・めがね、コンタクトレンズ 

・ノンステップバス 

・大きな文字等の表示 

すべての人が、安全・安心で暮らしやすい社会を目指そうとする理念、方向性 

 

バリアフリー 
ユニバーサル 

デザイン 



５ 国際ユニヴァーサルデザイン会議 
 平成２４年１０月１２日から１４日の３日間、福岡国際会議場及び福岡国際センターにおい

て「第４回国際ユニヴァーサルデザイン会議２０１２in福岡」が開催されました。 

 この会議は「産学官の垣根を越え、国内外のユニバーサルデザインの専門家が一堂に会し、情

報の共有化と人的交流を行うことで、バリアフリーや福祉のまちづくりにとどまらず、より質の

高い社会の実現を目指し、誰もが安全で快適に暮らせるためのアイディアや研究発表、事例紹介

等を行う」ことが目的とされています。 

 福岡県はこの会議を共催するとともに、ユニバーサルデザインに関する福岡県の取り組みを紹

介するブースを出展しました。 

    会議会議会議会議はははは福岡国際会議場及福岡国際会議場及福岡国際会議場及福岡国際会議場及びびびび福岡国際福岡国際福岡国際福岡国際センターセンターセンターセンターでででで開催開催開催開催ささささ

れましたれましたれましたれました。。。。国際会議場国際会議場国際会議場国際会議場ではではではでは県知事等県知事等県知事等県知事等のののの挨拶挨拶挨拶挨拶ややややシンポジウシンポジウシンポジウシンポジウ

ムムムム、、、、プレゼンテーションプレゼンテーションプレゼンテーションプレゼンテーションなどがなどがなどがなどが行行行行われわれわれわれ、、、、国際国際国際国際センターセンターセンターセンターでででで

はははは、、、、各出展団体各出展団体各出展団体各出展団体のさまざまなのさまざまなのさまざまなのさまざまなユニバーサルデザインユニバーサルデザインユニバーサルデザインユニバーサルデザインがががが紹紹紹紹

介介介介されましたされましたされましたされました。。。。    

    国際国際国際国際センターセンターセンターセンターがががが会場会場会場会場となったとなったとなったとなった展示会展示会展示会展示会ではではではでは、、、、福岡県福岡県福岡県福岡県・・・・福福福福

岡市岡市岡市岡市をはじめとしたをはじめとしたをはじめとしたをはじめとした４９４９４９４９のののの団体団体団体団体ががががブースブースブースブース出展出展出展出展をををを行行行行いましいましいましいまし

たたたた。。。。    

    福岡県建築指導課福岡県建築指導課福岡県建築指導課福岡県建築指導課ののののブースブースブースブースではではではでは、、、、これまでこれまでこれまでこれまで

行行行行ったったったった福祉福祉福祉福祉のまちづくりのまちづくりのまちづくりのまちづくり事業事業事業事業（（（（施設等施設等施設等施設等ののののバリアバリアバリアバリア

フリーフリーフリーフリー整備整備整備整備にににに対対対対するするするする補助及補助及補助及補助及びびびび普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発、、、、県有施県有施県有施県有施

設設設設ののののバリアフリーバリアフリーバリアフリーバリアフリー整備整備整備整備をををを行行行行うううう事業事業事業事業））））ををををパネルパネルパネルパネル形形形形

式式式式でででで紹介紹介紹介紹介したりしたりしたりしたり、、、、建築指導課建築指導課建築指導課建築指導課がががが発行発行発行発行しているましているましているましているま

ちづくりちづくりちづくりちづくりニュースニュースニュースニュースややややハートフルタウンハートフルタウンハートフルタウンハートフルタウンといったといったといったといった

広報誌広報誌広報誌広報誌をををを展示展示展示展示しましたしましたしましたしました。。。。    

 福岡県障害者福祉課福岡県障害者福祉課福岡県障害者福祉課福岡県障害者福祉課ののののブースブースブースブースではではではでは、、、、平成平成平成平成２４２４２４２４年年年年２２２２月月月月よよよよ

りりりり導入導入導入導入したしたしたした「「「「ふくおかふくおかふくおかふくおか・・・・まごころまごころまごころまごころ駐車場駐車場駐車場駐車場」（」（」（」（パーキングパーキングパーキングパーキング

パーミットパーミットパーミットパーミット制度制度制度制度））））についてについてについてについて、、、、パネルパネルパネルパネルによるによるによるによる説明説明説明説明やややや、、、、実際実際実際実際

のののの利用証等利用証等利用証等利用証等をををを掲示掲示掲示掲示してしてしてして紹介紹介紹介紹介をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。    

    「「「「ふくおかふくおかふくおかふくおか・・・・まごころまごころまごころまごころ駐車場駐車場駐車場駐車場」」」」についてはについてはについてはについては、、、、まちづくまちづくまちづくまちづく

りりりりニュースニュースニュースニュースVol.7Vol.7Vol.7Vol.7でもでもでもでも紹介紹介紹介紹介していますしていますしていますしています。。。。    
    「「「「第第第第４４４４回国際回国際回国際回国際ユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザイン会議会議会議会議２０１２２０１２２０１２２０１２inininin福岡福岡福岡福岡」」」」のののの詳詳詳詳しいしいしいしい様子様子様子様子はははは福岡県福岡県福岡県福岡県HPHPHPHP    

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/d11/4thhttp://www.pref.fukuoka.lg.jp/d11/4thhttp://www.pref.fukuoka.lg.jp/d11/4thhttp://www.pref.fukuoka.lg.jp/d11/4th----icudicudicudicud----fukuoka.htmlfukuoka.htmlfukuoka.htmlfukuoka.html    

にににに掲載掲載掲載掲載していますしていますしていますしています。。。。    

    またまたまたまた、、、、主催主催主催主催であるであるであるであるIAUDIAUDIAUDIAUDのののの公式公式公式公式HPHPHPHPはははは    http://www.iaud.net/http://www.iaud.net/http://www.iaud.net/http://www.iaud.net/    となりますとなりますとなりますとなります。。。。これまこれまこれまこれま

でででで開催開催開催開催したしたしたした国際国際国際国際ユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザインユニヴァーサルデザイン会議会議会議会議のののの詳細詳細詳細詳細もこちらからごもこちらからごもこちらからごもこちらからご覧覧覧覧になれますになれますになれますになれます。。。。    

    福岡県自動車産業振興室福岡県自動車産業振興室福岡県自動車産業振興室福岡県自動車産業振興室ブースブースブースブースではではではでは、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者にににに優優優優しいしいしいしい自動車自動車自動車自動車

にににに関関関関するするするする取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを模型模型模型模型やややや映像映像映像映像、、、、パネルパネルパネルパネルにてにてにてにて紹介紹介紹介紹介しましたしましたしましたしました。。。。    

    福岡県福岡県福岡県福岡県のののの提唱提唱提唱提唱によりによりによりにより、、、、３６３６３６３６都道府県都道府県都道府県都道府県でででで構成構成構成構成されたされたされたされた「「「「高齢者高齢者高齢者高齢者にににに

やさしいやさしいやさしいやさしい自動車開発推進知事連合自動車開発推進知事連合自動車開発推進知事連合自動車開発推進知事連合」」」」ではではではでは、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者のののの自動車使用自動車使用自動車使用自動車使用

実態実態実態実態にににに適適適適したしたしたした左写真左写真左写真左写真のののの模型模型模型模型のようなのようなのようなのような小型車小型車小型車小型車をををを提案提案提案提案していますしていますしていますしています。。。。    

（（（（NPONPONPONPO））））カラーユニバーサルデザインカラーユニバーサルデザインカラーユニバーサルデザインカラーユニバーサルデザイン

機構機構機構機構はははは、、、、誰誰誰誰にでもにでもにでもにでも分分分分かりやすいかりやすいかりやすいかりやすい色色色色づかづかづかづか

いをいをいをいを研究研究研究研究しておりしておりしておりしており、、、、このこのこのこのブースブースブースブースではではではでは

ノートノートノートノートやややや教科書教科書教科書教科書、、、、リモコンリモコンリモコンリモコンなどなどなどなど開発開発開発開発しししし

たたたた物物物物をををを展示展示展示展示するするするする他他他他にににに、、、、実際実際実際実際にににに特殊特殊特殊特殊なななな眼眼眼眼

鏡鏡鏡鏡をかけてをかけてをかけてをかけて色弱者色弱者色弱者色弱者のののの色色色色のののの世界世界世界世界をををを体験体験体験体験をををを

することができましたすることができましたすることができましたすることができました。。。。    

    福岡市福岡市福岡市福岡市ののののブースブースブースブースではではではでは、、、、市市市市がががが目指目指目指目指しているしているしているしている「「「「みみみみ

んながやさしいんながやさしいんながやさしいんながやさしい、、、、みんなにやさしいみんなにやさしいみんなにやさしいみんなにやさしいユニバーサユニバーサユニバーサユニバーサ

ルデザインルデザインルデザインルデザイン都市都市都市都市・・・・福岡福岡福岡福岡」」」」にににに関関関関するするするする取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを紹紹紹紹

介介介介していましたしていましたしていましたしていました。。。。    

    ブースブースブースブース内内内内にににに入入入入るとるとるとると、、、、カラーカラーカラーカラー化化化化したしたしたした通路通路通路通路がががが設設設設けけけけ

てあるなどてあるなどてあるなどてあるなど「「「「ユニバーサルデザインユニバーサルデザインユニバーサルデザインユニバーサルデザイン都市都市都市都市・・・・福福福福

岡岡岡岡」」」」をををを体感体感体感体感できるものとなっていましたできるものとなっていましたできるものとなっていましたできるものとなっていました。。。。    
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